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Trenérsko-metodicka komise CBa$S piinasi tieti ze étyf planovanych dila
informacénich newslettert za uplynulé obdobi srpen az listopad

Uvodni slovo

Vazeni hraci, trenéfi a priznivci ceského badmintonu,

pfejeme Vam pfedevsim pevné zdravi, poklidny vstup do adventniho ¢asu — a nabizime Vam
prehled informaci o zméné systému talentované mladeze, vzdélavani trenérti nebo akcich a
projektech TMK.

JUDr. Josef Rubas, prfedseda Trenérsko-metodické komise

Soucasné slozeni TMK

. Pfedseda komise )
JUDr. Rubas Josef rubas@czechbadminton.cz
(s hlasem rozhodujicim)

Predseda CBaS )
Koukal Petr koukal@czechbadminton.cz
(s hlasem rozhodujicim)

. ) ) Predsedkyné Lektorské rady ) )
Mgr. Osickova Markéta registrace@czechbadminton.cz
(s hlasem rozhodujicim)

Moravcova Petra Administrativa tmk@czechbadminton.cz
Mgr. Hejdrychova Katefina Komunikace tmk@czechbadminton.cz
DULEZITE:

V prabéhu ledna vznikne Trenérska rada. Trenérskou radu budou tvofit trenéfi a trenérky ze
vSech tfi stupnill pripravy talentované mladeze a jeji vedouci bude zaclenén do vedeni TMK.
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Systém pripravy talentované mladeze

Cesky badminton déla velky krok ve zmé&né svého sméfovani. V pribé&hu obdobi srpen - Fijen
2020 totiZz doslo k zavrdeni dvouleté prace na nové podobé systému pfipravy talentované
mladeze. Od fijna byl potom spustén zkuSebni provoz nového systému.

Systém se opira o desetibodovou vizi Trenérsko-metodické komise, ktera byla spolecné
s Ramcovymi body zmény systému pripravy talentované mladeze schvalena na Vykonném
vyboru dne 28. 7. 2020.

Oba dokumenty si mizete precist na nize uvedeném odkazu.

Zakladni podminkou bylo vytvorfeni takového systému, ktery posune Ceské hrace a hracky
smérem k potfebnému uspéchu v podobé zisku medaile z mezinarodnich Sampionat.

Novy systém pfipravy je komplexnim, systematickym a dlouhodobym utvarem, ktery je ¢lenén do
tfi stupnl:

- Sportovni stiediska (SpS)
- Sportovni centra mladeze (SCM)

« Vrcholové sportovni centrum mladeze (VSCM)/ Narodni centrum (NC)

Sportovni stirediska - SpS

Sportovni stfediska jsou po oddilové/klubové pripravé zakladnim stupném v koncepci systémové
pripravy mladeze.

V soucasnosti doslo k udéleni statutu SpS celkem 16 zadateliim. Kompletni dokumentaci a
informace k SpS naleznete v rozcestniku na hlavni strance webu CBasS.

NEPREHLEDNETE

Predsedovy postiehy: ,Vykonnostné DOLEZITE: Vyzva Miij klub 2021 letos

nam evropsky badmintonovy viak rozdéli tédrejsi podporu ajde klublim

stale ujizdi” a oddiliim vstfic. Hlaste se do 23.
listopadu!

DULEZITE UPOZORNEN:I:

Vse k informacnimu systému na Informacni rozcestnik zmén v systém
jednom misté: zaznamy ze Skoleni, pripravy talentované mladeze

2. kolo zadosti o Sportovni stfediska pro rok [REEEEEIELE
2021 (s prodlouzenim na rok 2022) bude
spusténo jesté v pribéhu prosince
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Sportovni centra
mladeze

Sportovni centra mladeze navazuji na
zakladni stupen SpS. Na zakladé sdélenych
informaci byla k dalSi spolupraci vybrana
Ctyri mésta — Brno, Hradec Kralové, Praha
a Ostrava; nabidky byly dale podany
z Ceského Krumlova a Benatek nad Jizerou.

Vzhledem k aktualni nelehké situaci, ktera je
omezena pandemickymi opatfenimi, musime
byt v planech stfidméjsi. Nyni jsou vSak centra
intenzivné pfipravovana, s jejich zkuSebnim
provozem pocitame v prvni poloviné roku
2021.
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Vrcholové sportovni
centrum mladeze a
Narodni centrum

V nejvysSim stupni pfipravy sportovci pfechazi
do vrcholového centra mladeze/narodni
centra (VSCM/NC), odkud je to jen krok
k profesionalnimu sportu.

V soucasnosti doSlo k podepsani smlouvy o
navazani spoluprace s méstem Plzen, jakoz
doSlo k zajisténi potfebného zazemi alespon
ke zkuSebnimu provozu

3/8


https://czechbadminton.cz/article/Cesty-se-planuji-od-cile-Sportovni-centra-mladeze-zacnou-rust-v-Praze-Brne-Hradci-Kralove-a-Ostrave--

29.09.22 16:31 https://cbas.blob.core.windows.net/dokumenty/template (1).html

Vzdélavani a skoleni

S novym systémem pfipravy talentované miladeze je zdlrazfiovan pozadavek na kvalitni
vzdélani trenérli, nebot trenéfi zasadné uréuiji kvalitu sportovcl. Cesky badmintonovy svaz proto
nabizi moznosti ke zvy3eni trenérské kvalifikace. V €lanku niZe naleznete pfehled moznosti, jak
ve svém trenérském vzdélani dale pokracovat

Vzdélani trenéfi, nutnd podminka pro kvalitni pripravu mladeze

Probéhla skoleni

Skoleni trenért Ill. tiidy a Coach
Level One - Praha
(29.8. - 27.9. 2020)

Na $koleni v podobé dvou vikendl se
pfihlasilo 14 trenér(. Vedeni zajistila
Markéta Osickova, Pavel Florian a Vaclav
Blaha.

Skoleni trenéra IV. tfidy -
Ceské Budéjovice (19.- 20.9. 2020)

Celkem 16 ucastnik(l ke své prvni trenérské
licenci dovedl Skolitel Michal Turon.
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Skoleni trenéru IV. tfidy - Praha a
Liberec (31.10. 2020)

Vzhledem k  souCasnym  vladnim
omezenim se 21 zacinajicich trenér(
potkalo alespori v on-line prostoru pod
taktovkou Pavla Floriana. Prakticka Cast
Skoleni byla prozatim presunuta na
pozdéiji.

Zacni s badmintonem - Praha

(7.11. 2020) SH“'ﬂ'lE

Skoleni, které je uréené primarné pro ugitele, '"ME ﬁﬂ“ﬁﬂ.
vedouci  krouzkli a  zajicajici  trenéry, )

absolvovalo 9 ucastnikll pod vedenim Petra
Smocka.

Skoleni trenéra lll. tiidy a Coach
Level One - Olomouc a Brno
(7.11. 2020)

S ohledem na soufasna pandemicka
opatfeni se podafilo navazat spolupraci s
BWF na pilotnim projektu online formy
vzdélavani. Spole¢né tak 35 trenérll a
trenérek absolvovalo teoretickou Cast
kurzu, kterou vedli EliSka Maixnerova a
Jifi Kudrna. Prakticka ¢ast byla posunuta
na pozdé;jsi termin.

Nadchazejici Skoleni

V sou€asné situaci s ohledem na vladni restrikce jsou planovana Skoleni upravovana do on-line
formatu Ci pfesouvana na pozdéjsi obdobi.

Metodické podklady

Kompletni metodiku Svétové badmintonové federace (BWF) si mlzete precist také v Cestiné.
Knizni vytisky jsou k dostani ZDARMA na sekretaritau CBaS. Trenéfi véech tfid mohou obrdzet
Trenérskou prirucku - Urover 1. Pro trenéry s certifikatem Coach Level One nebo s Il. a vy3si
tfidou je k dostani také Trenérska prirucka - Uroven 2.

Pokud mate o vytisky zajem, kontaktuje Mgr. Markétu Osickovou na:
registrace@czechbadminton.cz

Jejich PDF verzi v ¢estiné si mizete stahnout po kliknuti na obrazky nize.
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Akce a projekty TMK

Mistrovstvi Evropy junioru - Finsko
(29.10. - 7.11. 2020)

Ceskému reprezentaénimu tymu juniord se v ptivodni sestavé podafilo odcestovat na mistrovstvi
Evropy juniort do finského Lahti. V soutézi druzstev ¢esky tym obsadil 3. misto ve skupinég, a to
po vyhte nad Portugalskem (4:1) a dvou prohrach se Svédskem a Ruskem (1:4 a 2:3).

V soutézZi jednotlivct se nejdale probily dva Ceské pary ve &tyrhie divek. Katefina Mikelova se
Sonou Hofinkovou a Lucie Krpatova s Katefinou Zuzakovou obsadily shodné 5.- 8. misto.
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Oliver Czech U17 International - Cesky Krumlov
(1. - 3.10. 2020)

Tymu organizatorG v klubu SKB Cesky
Krumlov se podafilo uspofadat jediny turnaj
okruhu BEC, ktery se u nas tento rok
odehraje.

Klara Silhava se stala nejlusp&snéjsi hrackou
turnaje. Spolu s Adamem Sulcem vyhrala
smisenou &tythru a s Martinou Sevéikovou i
Ctyrhru divci. Vitézkou dvouhry divek je Lucie
Krulova, jez lépe zvladla finadle proti Petfe
Maixneroveé.

Rosteme spolecné - 2. pololeti a pokracovani
projektu

Iniciativa mladych trenért rozSifila svoje fady
a pokraCuje i v 2. pololeti. Vzhledem
k vladnim opatifenim pfipravily EliSka
Maixnerova a Katefina Hejdrychova nahradni
format  jednotlivych  workshopl.  Prvni
workshop probéhl on-line formou dne 23.10.
2020 za ucasti 15 trenérl, pfedsedy TMK
Josefa Rubase i predsedy CBaS Petra
Koukala.

Dal$i terminy workshopl jsou zatim
naplanované v plvodnim praktickém formatu
"nazivo". Pfipravena je i zalozni varianta opét
v podobé on-line pfednasek.

Badminton na festivalu "nekonanych festivalu"
Praha Zari
(12. - 13.9. 2020)

https://cbas.blob.core.windows.net/dokumenty/template (1).html 7/8


https://czechbadminton.cz/article/Reprezentanti-hodnoti-soutez-druzstev-Neni-to-ten-vysledek-kvuli-kteremu-jsme-na-sampionat-prijeli
https://czechbadminton.cz/article/Krpatova-se-Zuzakovou-a-Mikelova-s-Horinkovou-vybojovaly-na-mistrovstvi-Evropy-pate-misto
https://czechbadminton.cz/article/Silhava-dvojnasobnou-sampionkou-Czech-U17-International-v-ceskem-finale-dvouhry-uspela-Krulova
https://www.zonerama.com/Delsign/Album/6633523?fbclid=IwAR0il9YEiTxLj_mAmcMut-sGaYInybbnq2l0Qppo1IM8Vs8zXHsW9Nl5xzg
https://czechbadminton.cz/article/Treneri-z-projektu-Rosteme-spolecne-absolvovali-dalsi-skoleni-v-online-i-vikendove-podobe

29.09.22 16:31 https://cbas.blob.core.windows.net/dokumenty/template (1).html

TMK ve spolupraci s Marketingovou komisi
vyuzily pozvani od Ceského olympijského
vyboru a moznost ukazat nas sport Sirokému
publiku a v ramci festivalu Praha Zafi pfivital
na improvizovanych venkovnich kurtech
parku Stromovka témér dvé stovky zajemcu.

Lucie Sladka a Katefina Hejdrychova
zastupujici CBa$S si pro né pfipravily moznost
zahrat si na improvizovaném hfisti i
v pfilehlych prostorech Stromovky &i zu€astnit
se nékteré z dovednostnich disciplin, v nichz
mohly zejména déti soutézit o ceny.

Najdete nas také na Facebooku, Instagramu i
Youtube

Trenérsko-metodicka komise CBaS

www.czechbadminton.cz

Tento Newsletter je zasilan na zakladé evidence &elent Ceského badmintonového svazu

Nechcete jiz nadale odebirat tyto e-maily?
To nas mrzi. Odhlasit se mizete zde
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